
辣椒油的配方 

一、辣椒面的配比：大皮辣椒 30 克，辣椒碎 30 克，在干锅中提前炒香备用。 

上色辣椒粉 20 克，白糖 5 克，十三香 5 克，盐 5 克，鸡精 5 克，味精 5 克，白芝麻适量，

拌匀即可。 

二、香料的配比：大葱 50 克，蒜片 20 克，姜丝 20 克，香菜根 10 克，白扣 2 克，八角

3 克，桂皮 3 克，香叶 6 片，花椒 5 克，草果 1 个，山奈 2 克。 

三、作法： 

油 300 克，倒入锅中，在凉油中放入葱、姜、蒜、香菜炸出香味后，放入白扣、八角等香

料，炸至焦黄色捞出关火。把油倒入辣椒中，拌匀即可。 


